
 
 
 

ECOCULTURA 2016 – JORNADAS TÉCNICAS 
 
 
 
 

VIERNES 14 DE OCTUBRE 
 
 

12:00h. Inauguración de la Feria 
 
18:30h. Sala de Conferencias 
RADIACIONES EN EL LUGAR DE DESCANSO: IDENTIFICACIÓN, 
CONSEJOS Y ALTERNATIVAS 
Dña. Silvia de Santos García. Arquitecta. Máster en Bioconstrucción. 
 
19:00h. Sala7 
SUPERGERMINADOS. EL SUPERALIMENTO VIVO 
D. Alipio Muñiz de Gorostiza. Experto en alimentación consciente.   
 
 

SÁBADO 15 DE OCTUBRE 
 

12:00h. Sala de Conferencias 
SALUD Y AMBIENTE INTERIOR: EL CLIMA DE NUESTRAS VIVIENDAS 
D. Andrés Martínez Espinosa. Arquitecto técnico. Máster en Bioconstrucción y Asesoría IEB. 
 
13:00h. Sala 7 
COMO POTENCIAR EL CÓDIGO DE AUTOSANACIÓN 
D. Clemente Santos Pérez. Dietista Kinesalud. 
 



13:30h. Sala 4 
AHORRO EN CALEFACCIÓN. COLOCACIÓN DE PANELES 
REFLECTANTES DE CALOR DETRÁS DE LOS RADIADORES 
Dña M. Gloria Asensio Ruíz. Ecoduvi 
 
17:30h. Sala 4 
ESTRÉS Y ANSIEDAD. ABORDAJE DESDE LA NUTRICIÓN Y FITOTERAPIA 
D. Francisco Javier Andrés Andrés. Naturópata. Director de ekiosalud 
 
18:30h. Sala 7 
DESARROLLO RURAL EN BASE AL APROVECHAMIENTO DE LOS 
RECURSOS FORESTALES 
D. Francisco Valle Tendero. Catedrático. Facultad de Ciencias. Universidad de Granada 
 
18:30h. Sala de Conferencias 
LEGUMBRES DE CALIDAD. IMPORTANCIA PARA LA SALUD Y EL MEDIO 
AMBIENTE 
D. Nicolás Armentero Manzano. Director técnico de la IGP Garbanzo de Fuentesaúco 
 
 

DOMINGO 16 DE OCTUBRE 
 

12:30h. Sala de conferencias 
LA VIDA DEL SUELO:COMPOSTAJE DE RESIDUOS, ESTIÉRCOLES Y 
TRATAMIENTO DE CAMAS 
D. Eliecer Álvarez Pérez. Director de Alagua-Ecotecnología 
 
12:30h. Sala 7 
DESCODIFICACIÓN Y SANACIÓN CONSCIENTE: SANANDO EL ÁRBOL 
GENEALÓGICO 
D. Clemente Santos Pérez. Dietista Kinesalud. 
 
13:00h. Sala 4 
PSICONEUROBIOLOGÍA (PNB): DESCODIFICACIÓN DE CREENCIAS 
D. Fernando García Suárez. Licenciado en farmacia. Director del centro de Psiconeurobiología 
de Madrid 
 
18:30h. Sala de Conferencias 
LENTEJA DE TIERRA DE CAMPOS. PRODUCCIÓN Y ASPECTOS 
NUTRICIONALES 
Al final de la charla tendrá lugar una degustación de lenteja ecológica. 
D. Javier Alonso Ponga. Director Técnico. IGP Lenteja Tierra de Campos. 
 
19:00h. Sala 7 
MATERIALES SALUDABLES PARA LA BIOCONSTRUCCIÓN 
D. Andrés Martínez Espinosa. Arquitecto técnico. Máster en Bioconstrucción y Asesoría IEB. 

 


